Qüestionari entrevista a Daniel Goleman

1) Com defineix Goleman la intel·ligència emocional?
2) Què és l’aprenentatge emocional aplicat a l’escola (SEL)?
3) Imagina un exemple equivalent al que Goleman explica en relació a l’escola i l’analogia dels semàfors.
4) Per què la Intel·ligència emocional està tan relacionada amb l’èxit professional?
5) Com es pot ensenyar la concentració?
6) Què és el control cognitiu?
7) Quina importància té la noció de compassió per Goleman?
8) [bookmark: _GoBack]Com es relaciona la intel·ligència emocional amb la felicitat?


